
1984 – 2024 : 

40 ans d’existence

40 ans d’actions 

CADRes – Cyclistes Associés 

pour le Droit de Rouler 

en sécurité 

www.velomulhouse.fr

Des milliers d’heures de bénévolat 

pour tenter de changer le cours des 

choses dans notre cité et au-delà. En 

défendant le vélo, on aborde de 

nombreuses thématiques 

(déplacements, environnement, 

urbanisation,  qualité de vie, 

économie, santé, éducation, etc.)

Le vélo c’est également la 

convivialité, le plaisir abordable 

pour tous !    



Les origines
• Germe : Foire de 

Rouffach printemps 
1984 – stand du CADR 
Strasbourg/Fubicy  

• Françoise Rosenfeld 
prend contact avec les 
strasbourgeois afin de 
créer une association 
similaire au CADR 
Strasbourg. Avec le 
soutien d’un petit 
noyau de personnes 
qui seront la plupart 
dans le premier bureau 
de l’association elle 
lance le projet.  



•Assemblée générale 
constitutive 07.09.1984

(Premier bureau: Françoise 
Rosenfeld , Jean Bitterlin. 
Marie-Rose Briot, Daniel 

Haberthur,  Véronique 
Leclerc ,  Andrée Hassler, 

José Garcia,  Michel 
Berrue) 

Le CADR - 
COMITE D’ACTION 
DEUX ROUES est 

né

Les origines

Première association de défense  des 

usagers du vélo  dans le Haut-Rhin



Les origines



Les origines
Novembre 1984: 1ère manifestation dans les 
rues mulhousiennes 



Les origines



Les origines

Place de la Réunion -  à l’époque un grand parking ! 



Les origines



Les origines

On l’oublie un peu, 
mais à cette époque, 
il n’y avait aucun 
aménagement  vélo.

Tout en restant 
humble, la ville a 
beaucoup changé, 
évolué, et nous y 
sommes aussi un peu 
pour quelque chose.

Mais il reste encore 
beaucoup à faire…..
 



Les origines



Les origines

Plus de 300 cyclistes pour 
cette          3 ème édition 
(1986)  !  Il y a toujours 

encore des voitures place 
de la Réunion !  



Actions / Animations

•   Promotion du vélo – faire des propositions

•   Défense des usagers  

•   Interlocuteur privilégié des collectivités

•   Enquêtes 

•   Conseils

•   Communication

• Partager notre passion   -  convivialité   



Actions / Animations
Le CADR (F. Rosenfeld) a 
proposé ce modèle 
d’arceau qui a été repris 
par la ville et un peu 
partout après  !



Actions / Animations

Nos champs d’action :

Principalement :
• Agglomération mulhousienne

• Département (Conseil Départemental)

Occasionnellement 

• Autres communes, région Alsace







Les origines
Le député-maire de Mulhouse qui est à l’origine du tramway et 
du tram-train. 
Beaucoup de promesses… en particulier des aménagements 
cyclables parallèles aux axes tramway…  mais de grosses 
déceptions, car ce n’est pas tram et vélo, mais « tram et 
voitures ».   Ce qui a des conséquences irréversibles pour de 
nombreuses années (ex. rue de Soultz, av. de Colmar, Kennedy).
Le virage a été loupé !  Le transfert de mobilité des véhicules 
motorisés vers le vélo et les TC n’est pas vraiment important si 
l’on compare une ville comme Fribourg où le vélo se situe à plus 
de 30 % , la marche 26 %, les TC 24 % et la voiture 20 %.......

Marche        Vélo            TC           Voiture

Pas d’étude depuis 2009 – la part des TC a progressé depuis  la réalisation du tramway en 
2006 ( 10 % chaque année au début , puis stagnation ou augmentation minime, elle doit 
maintenant se situer entre 13 et 15 %, les vélos doivent se situer à 4 % selon les bases de 
progression perceptible sur le compteur (Stoessel) et l’usage de la voiture est toujours 
prédominant…..  





Malheureusement, 
longtemps nous avons subi 
des aberrations, un manque 
de savoir faire et, surtout un 
manque de volonté politique 
et donc peu de moyens 
financiers consacrés aux 
aménagements cyclables. 
Heureusement la tendance à 
évolué  et des ingénieurs 
(spécialistes vélo) sont à 
l’écoute de nos doléances, 
même si en finalité ce sont 
les élus qui font les arbitrages 
et pas toujours dans le bon 
sens à notre avis !



Un aménagement que l’on ne verra 
que très très rarement chez nous, un 
passage inférieur pour éviter la 
traversée d’une route départementale 
(D), onéreux on nous rétorque ! 

En 2020, il y a eu un accident mortel 
entre Brunstatt et Didenheim, alors 
que quelques années avant, nous 
avions pointé du doigt la traversée où 
a eu lieu l’accident ! Le problème n’est 
toujours pas résorbé, on étudie, 
étudie.  Faudra-t-il une autre victime…



Actions / Animations

• Dès 1988 nous intervenons pour l’aménagement des berges du canal du 
Rhône au Rhin, on ne parlait pas encore d’Eurovélo…….

Dernier tronçon mulhousien 
inauguré le 9 juin 2012 ! 



Actions / Animations



Actions / Animations

Le Haut-Rhin carrefour de 3 Eurovélos :

• Eurovélo 6 : Atlantique Mer Noire  -  4’450 km  (env. 150 000 cyclistes/an sont dénombrés à Brunstatt)

• Eurovélo 5 : Via Roméa (Francigena)  -  3’250 km

• Eurovélo 15 : Véloroute du Rhin  -  1’500 km

• Et un joint pour rejoindre le superbe itinéraire de la Moselle qui démarre dans les 

Vosges à  Bussang 

Représentant local de  l’Association 
Française de développement 

des Véloroutes et Voies Vertes. 



Actions / Animations

En 1999, nous avons travaillé avec nos 
homologues suisses pour déterminer les 
premières bases de l’EV5



Actions / Animations

• Quelques exemples d’actions de 
sensibilisation: 
– 1987 : campagne de sensibilisation en 

direction des élèves d’établissements 
scolaires: 

Distribution de 600 écarteurs de danger

Action réalisée avec le partenariat de:

➢ la cellule « Réagir » 

➢ la Prévention Routière

➢ Cora 



Actions / Animations



Des actions / Animations
1988 : campagne de sensibilisation sur l’éclairage en partenariat avec la ville de 

Mulhouse

Réalisation d’une plaquellte « être tranquille et peinard sur son vélo »

 que faire en cas d’accident ? Comment les éviter ?

 



Des actions / Animations

• 1989: Le CADR a réalisé la première 

animation dans la cour des Maréchaux 

 



Des actions / Animations

1991 Achat du vélo « cargo »  (non motorisé)

 



Des actions / Animations



Des actions / Animations

Le CADR seule association 

locale (malheureusement !) 

qui se fait l’écho des 

différents modes doux :

  vélo, piétons, TC  

Exemples : 

Promotion de la modération 

du trafic, intermodalité ! 

 



Des actions / Animations

Le CADR a porté 

intégralement ce 

projet au niveau 

français ! 

(cela n’intéressait 

guère les collectivités 

locales….)



Des actions / Animations

1997:

Le CADR : 

Premier prix national des 

vélos d’or pour le DIC 
(Démérite itinéraire cyclable)

mis au point par 

François Kontzler 

Remise des prix à Paris 

 



Des actions / Animations



Des actions / Animations



Des actions / Animations

Action pour la 
sécurité des cyclistes

Signalisation des obstacles 
le long des aménagements 

cyclables : 

potelets, blocs, branches, 
etc.

Avec des autocollants 
réfléchissants

 



Des actions / Animations

Manifestation (contre le 
réaménagement de cette trame 
verte et l’abattage des arbres ! – 
chemin  des Cordiers – Janvier 
2007).

Nous sommes biens seuls avec 
Alsace Nature !

On préfère « sensibiliser » sur les 
problèmes se déroulant en 
Amérique du Sud ou dans les 
pays lointains !, alors que la 
défense de l’environnement: c’est 
également chez nous ! 

Le tout bagnole a encore gagné ! : 

            

               + plus de voirie

                            = 

              + de trafic automobile 
 



Des actions / Animations

Non au rallye 
d’Alsace



Des actions / Animations

Opération de sécurité routière 

dans les établissements scolaires 

(ici Jean XXIII)



Des actions / Animations

Vélo-école: 
 

Cette activité déployée durant de nombreuses années n’est faite plus que très 
occasionnellement puisqu’une structure spécifique a vu le jour. Là aussi d’autres 
structures se sont lancées (comme pour l’autoréparation) étant donné qu’il y a des 
financements au bout !.....



Des actions / Animations

Vélo-école: 

Remise en selle 

Adapter sa conduite 

vélo en tenant 

compte des dangers 

de la circulation, 

les bons conseils !

 



Des actions / Animations

Atelier de 
formation à la 

réparation vélo 
« les trucs et 
astuces de 
Tonton La 
Bricole » 



Des actions / Animations

Vélo Putze 

et 
autoréparation

Cette activité déployée durant de nombreuses années n’est plus réalisée par nos soins, 
puisqu’une structure spécifique a vu le jour, les « Potocyclettes », association militante 
comme nous, avec laquelle nous entretenons de bonnes  relations. D’autres structures, 
certaines qui n’ont rien à voir avec le vélo, s’approprient ces activités……



Des actions / Animations

Tâches principales :
➢  Propositions envers les décideurs : 

donner la juste place au vélo comme 
moyen de déplacement

➢Suivi de la qualité des 
aménagements cyclables 



Des actions / Animations

Réalisation du livre Blanc :

➢ Diagnostique 

➢ Propositions



Des actions / Animations

Pour partir sur des bases saines et correctes et mesurer le véritable chemin à 
parcourir pour « devenir une ville européenne du vélo » selon M. JM Bockel, nous 
avions procédé à des comptages de la part modale sous l’impulsion de M. Bernard 
Daull qui a réalisé un superbe travail – Un grand merci à lui !   



Des actions / Animations

Mode d’emploi:

Vous constatez une anomalie
Sur le terrain, repérez bien l’endroit
(Commune rue N°)
Faites une photo si possible

Vous allez sur le site vélomulhouse.fr/
Accueil / dossiers/ fiche anomalie/
Télécharger une fiche à remplir
Imprimez
Remplissez la fiche

Décrivez l’anomalie
Proposez éventuellement votre solution
Envoyez le tout par courrier ou email à 
velomulhouse@laposte.net

mailto:velomulhouse@laposte.net


Des actions / Animations

Organisation de sorties 



Des actions / Animations

Organisation de sorties 

Ex: sortie de 3 jours 
le long du Danube



Des actions / Animations

La fête du vélo,  le premier week-end de juin est notre 
évènement annuel. Nous l’organisons depuis l’origine de 

l’association 



Des actions / Animations

La fête du vélo, à l’origine revendicative, c’est 
transformée au fil des année à une fête où grands et 

petits peuvent circuler à vélo en sécurité 
(une fois dans l’année !)



Des actions / Animations

Les événements incontournables que nous organisons 
ou auxquelles nous participons souvent:

❖ La semaine de la Mobilité en septembre avec  le défilé des élégantes 
et élégants 



Des actions / Animations

Les événements incontournables que nous organisions ou 
auxquelles nous participions souvent :

❖ Les dimanches de Vita’Rue – Café vélo  à la Maison des Berges



Des actions / Animations

Les événements incontournables que nous organisons 
ou auxquelles nous participons souvent:

❖ Parking’Day (durant la semaine de la Mobilité)



Des actions / Animations

Les événements incontournables que nous organisons 
ou auxquelles nous participons souvent:

❖ Tenue du stand – gardiennage des vélos à la Foire Bio de Colmar 
(week-end de l’Ascension) 



Des services à nos membres
o Mise à disposition de remorques
 
o Mise à disposition de vélos pliants (Brompton)

o Mise à disposition de cartes « vélo » - EV6 – EV5 – itinéraires locaux 
(Mulhouse vers Thann, Colmar, etc,..) Tour touristique à vélo de 
Mulhouse  



VELORUTION 

Depuis avril 2017 nous organisons 
cette animation en ville 



Pousse-pousse balade

Depuis 2020 nous avons lancé 
cette activité pas facile à mettre 
en place… , pourtant que du 
plaisir pour les personnes que 
nous promenons et les pilotes !  



Pousse-pousse balade



Le CADRes précurseur, dans bien 
des domaines…..    ?

Combien d’élus se déplacent à vélo ?...

Il y a plus de 20 ans, nous avions fait 
la promotion de vélos spéciaux en 
particulier pour déplacer les 
personnes ayant des problèmes de 
mobilité, cela n’intéressait ni les 
politiques, ni  guère les responsables 
de structures qui accueillent ce type 
de personnes….  



L’avenir  ?
Des activités que nous réalisions ont été reprises par d’autres 
associations. D’autre part, et c’est positif, la ville s’embellit et 
change,  de nombreux aménagements de voirie sont réalisés et, 
comme c’est une obligation légale des aménagements cyclables 
sont réalisés. 

Notre association doit être vigilante sur les réalisations et projets 
et se faire entendre. Car « il y a du très bon, du bon et 
malheureusement des aménagements qui ne répondent pas 
vraiment aux besoins réels des cyclistes, si l’on veut vraiment 
prôner  une volonté réelle pour augmenter le nombre des 
usagers à vélo ». 

Ci-après deux exemples de réalisations récentes …..



L’avenir  ?

Rue du Manège Voie verte de l’av. du Général Leclerc 



L’avenir  ?

Le CADRes compte actuellement : 178 membres 
si l’on compte les enfants et familles nous 
arrivons pas loin des 350 personnes  …..

Le CADRes c’est ce qu’en feront ses forces vives , 
ses membres …….

Ce document a été réalisé par Dominique R. 



On oublie parfois :

Que la rue n’est pas une route

Que la marche et la bicyclette sont aussi des moyens de locomotion

Que la circulation des véhicules motorisés pèsent sur la vie quotidienne

Il n’y a pas de mesure miracle pour remédier aux problèmes complexes du trafic 

urbain.

Cette tâche exige une politique coordonnée.   —  Stratégie   —  Planification  

L’avenir  ?

Fribourg – quartier Rieselfeld



L’avenir  ?





Ce document a été réalisé par Dominique R. 
Les photos sont du Cadres ou de Dominique R.
Les commentaires n’engagent que son auteur.

Durant toutes ces années, et en restant humble, je ne suis pas technicien, mais le 
vécu m’enseigne que dans le domaine de la voirie, la patience, l’expérience et un 
zeste d’innovation sont les bases pour réaliser des aménagements qui répondent aux 
besoins réels des cyclistes.  Mais,  cela ne peut fonctionner qu’avec une réelle volonté 
des décideurs.

De même, le vélo n’est qu’une composante, un levier dans la politique des 
déplacements, sur le tableau précédent tout est dit ! La coordination de l’ensemble 
des éléments est primordiale pour atteindre les objectifs mentionnés 

Fribourg-en-Brisgau, qui est tout proche, au niveau des déplacements et donc de 
qualité de vie, est un exemple. Je ne peux que conseiller de déambuler dans certains 
quartiers comme Vauban, Riesefeld, Betzenhausen, Wiehre ….. Et ainsi constater le 
fossé qui sépare la vision de vie dans cette ville et la nôtre….  
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